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e  e de  Padre e de  Fig i
e de  Spirit  Sa t

Cred  i  Di

Preghiera a  Spirit  Sa tPreghiera a  Spirit  Sa t

Sia  qui di a i a te   Spirit  Sa t
se tia  i  pes  de e stre deb e e

a sia  tutti riu iti de  tu  e
vie i a i  assistici  vie i ei stri cu ri

i seg aci tu ci  che d bbia  fare
straci tu i  ca i  da seguire

c pi tu stess  qua t  da i richiest
Sii tu s  a suggerire 

e a guidare e stre decisi i
perch  tu s  c  Di  Padre 

e c  i  Fig i  su  
hai u  e sa t  e g ri s

 per ettere che sia esa da i 
a giusti ia  tu che a i ’ rdi e e a pace

 ci faccia sviare ’ig ra a
 ci re da par ia i ’u a a si patia  

 ci i f ue i  cariche e pers e
tie ici stretti a te 

e i  u a ci dist g ia  da a verit  
fa’ che riu iti e  tu  sa t  e

sappia  c te perare
b t  e fer e a i sie e



c s  da fare tutt  i  ar ia c  te
e ’attesa che per i  fede e c pi e t  

de  d vere ci sia  dati i  futur
i be i eter i  

A e

I  que  te p  a cu i farisei e a cu i scribi  ve
uti da Gerusa e e  si avvici ar  a Ges  e g i

disser  Perch  i tu i discep i trasgredisc  a
tradi i e deg i a tichi  I fatti qua d  pre d
cib   si ava  e a i!  P i  riu ita a f a
disse r  Asc tate e c pre dete be e!  ci
che e tra e a b cca re de i pur  ’u  ci  che
esce da a b cca  quest  re de i pur  ’u !

I parare a far be e g i eserci i spiritua i 
 tutti sa  fare g i Eserci i  perch  questi

s  u a c versi e   u a c rre i e di c se
ester e  a u a c rre i e de  cu re e di tutt  'i
ter  ea che a c fessi e  seg  di aver fatt
be e g i Eserci i  a v te questa   che u a i

a a a  si dice tutt  ci  che si  fatt  dura te
'a  e p i si ripig ia s ddisfatte e i disturbate

Seg  di aver fatt  be e g i Eserci i  'aver sc
pert  qua t   a i i s  i  str  i   astut  e

atte  15  1 2 10

Sa t’Isid r  di Sivig ia

Da e Sacre ScrittureDa e Sacre Scritture

Da  F dat reDa  F dat re



ettersi i  vista  e  c prirsi  e  scusarsi e e
isciarsi  a tr  ver  seg   'aver ess  i  dit  su a

piaga  aver c i ciat  a curare di  i  a e  e
c se ester e si c rregg  a che u g  'a  e di
s it  basta 'assiste a che si ha  a i  te p  di
Eserci i bis g a av rare e c fidare e a ad a
dice d e  tre che sprecar 'a  d vr  a c ra
sprecare g i Eserci i    asciar i fi ire g i
Eserci i se a aver i usat  tutta a tua iseric rdia

 basta  tt  gi r i a c scere qua t  sia a
i i s  e sti at  quest  i  e a sradicar  aiuta i

tu e i u i a i i  questi p chi gi r i

Beat  G  A beri e  A e Fig ie di Sa  Pa  (FSP 1932)  p  556

e c se s  bu e  e ha create Di ! I  pr b e a
 c e e pre dia  e e a gia  ci  c e e as

si i ia  u a da ’ester  pu  re dere i pura a
stra vita  a s  i  d  c  cui sceg ia  di

viver a  Essere i puri  sig ifica aver c ess
u  sbag i  a a te ere u  rapp rt  a bigu  tra
ci  che sia  de tr  e ci  che se bria  fu ri

I  Sig re Ges  i  quest  d  ci ric rda che
sia  iberi  perch  sia  fig i a ati  Qui di 
d bbia  dive tare  superficia i   ssessi ati
da e eggi e da e tradi i i  a d bbia  ric rdarci
che a r  sserva a ci deve servire a vivere bu e
re a i i  a c struire a stra u a it  fi  a rea i are
i  desideri  di Di  a citt  sar  ric struita su e sue
r vi e e i  pa a  s rger  di u v  a  su  p st
(Ger 30 18)

C s   a u va pers a che i  Sig re desidera c
struire i  i  u a citt  f rte  edificata s pra e r vi e
di u  f r a is  che  pu  ai farci dive tare
adu ti  Su e par e de  Va ge  di ggi si f da a

C sidera i iC sidera i i



Qua d  si vive di Ges  e  cu re  si se te  
si vu e assec dare e si cede i  c a d  
que  che v g i  i  a que  che vu i tu  E i v
g ia  fare se pre c e v g ia  V g ia  pre
dere e stre decisi i  v g ia  riuscire i  quest
i  que  fare a stra v t   dia  a stra
v t  a Ges  a guidi ui  ecc  a d ci it  e i
seg  d’a re  Fi tea  p  321  E c c ude  es r
ta d  Chiedere se pre questa gra ia  di a are
se pre pi  i  Sig re    a titudi e
de e c se che si fa  che c ta  a ’a re c
cui si acc pag a  e c se che si fa  C
’a re c’  a ra i  erit  e qui di i  pre i  sar

gra de  C raggi  Du que! Acce dere i  cu re
Fi tea  p  322  

Sa  Fra cesc  di Sa es  e  III capit  pr cede
ribade d  c e a dev i e si adatta a tutte e v
ca i i e pr fessi i  e a crea i e Di  c a d
a e pia te di p rtare frutt  ciascu a sec d  i
pr pri  ge ere  a  stess  d  ai Cristia i  pia te
vive de a Chiesa  rdi a di p rtare frutti di dev i e
ciascu  sec d  a pr pria atura e a pr pria v
ca i e   Se a dev i e  aute tica  r vi a
pr pri  ie te  a i perfe i a tutt   perch  
s   p rta da  a e v ca i i e a e ccupa i i

a a  c trari  e arricchisce e e re de pi  be e

Per i car are a Par aPer i car are a Par a

ibert  cristia a  u a dig it  che ha bis g  di dive tare
c raggi  e vita  se a ridursi a u  pretest  per
giustificare a a i ia  a pigri ia e a qua e ta v ta
i dugia  U a ibert  che appartie e a i per
se pre  Perch   dipe de da que  che e a vita
sia  riusciti a fare  a essere   de tr !

Da u a edita i e di padre R bert  Pas i i



Sa  Gi va i aria Via ey

Ti a   i  Di  
e i  i  s  desideri   di a arti 

fi  a ’u ti  respir  de a ia vita
Ti a   Di  i fi ita e te a abi e

e preferisc  rire a a d ti
piutt st  che vivere 

u  s  ista te se a a arti
Ti a  Sig re  

e ’u ica gra ia che ti chied
 di a arti eter a e te
i  Di  se a ia i gua

 pu  dirti ad g i ista te che ti a
v g i  che i  i  cu re te  ripeta

ta te v te qua te v te respir
Ti a   i  Divi  Sa vat re

perch  sei stat  cr cifiss  per e
e i tie i quaggi  cr cifiss  c  Te

i  Di  fa i a gra ia 
di rire a a d ti

e sape d  che ti a
A e

AA TTTT DIDI AA RERE

C  aria c te p ia  i isteri de a uce
Dep ia  e  su  cu re a stra se tita preghiera
perch  i terceda sa te v ca i i per i  str  Istitut
e per tutta a Fa ig ia Pa i a

E  Bai e  I tr du i e a a vita dev ta  p  23

PreghieraPreghiera

 tutti dive ta  pi  c rdia i e si patici e a
pr pria v ca i e se e affia ca  a dev i e


